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Tvoje DofE 
+ Akadémia veľkých diel: 
Rozvíjaj svoj Talent
a myslenie!

Ahoj! Gratulujeme ti k rozhodnutiu spojiť dve skvelé
výzvy – Akadémiu veľkých diel a DofE.

Akadémia veľkých diel nie je len o čítaní, pozeraní
filmov či počúvaní umenia. Je to priestor, kde sa
učíš premýšľať v súvislostiach, argumentovať, lepšie
vyjadrovať svoje myšlienky a spoznávať sám sebe aj
svet okolo, čo z nej robí ideálnu aktivitu pre oblasť
Talent (Rozvoj zručností) v tvojom DofE!

Tu je tvoj sprievodca, ako semináre a prácu s
dielami jednoducho a efektívne prepojiť s tvojím
DofE programom, ako si nastaviť cieľ a ako
pravidelne sledovať svoj pokrok.
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1. Čo je Akadémia veľkých diel?

Akadémia veľkých diel je voľnočasový program /krúžok pre žiakov
základných škôl od 12 rokov, stredoškolákov aj dospelých. Účastníci
sa stretávajú raz až dvakrát mesačne na 90 minút a vstupujú do
diskusie s najväčšími mysliteľmi, ktorí formovali našu civilizáciu.

Nasleduje princípy klasického a charakterového vzdelávania
používané na tých najlepších svetových univerzitách. Diskusiou o
veľkých dielach spoznávaš seba a svet.

Účastníci pozerajú dobré filmy, čítajú tie najlepšie knižky, počúvajú
kvalitnú hudbu a zamýšľajú sa nad slávnymi obrazmi.
Hľadajú odpovede na veľké otázky vo veľkých príbehoch.

Tento program pomáha rozvíjať dôležité zručnosti:

Charakter : V príbehoch a dielach účastníci objavujú hodnoty,
reflektujú ich a budujú svoje postoje.
Myslieť kriticky : Účastníci reagujú na myšlienky autorov aj
ostatných účastníkov a formulujú vlastné argumenty.
Lepšie sa sústrediť : Hoci diela sú krátke, samostatná príprava
na semináre vyžaduje sústredenú prácu.
Čítať s porozumením : Účastníci sú vedení k tomu, aby textu,
filmu či obrazu porozumeli bez výkladu.

Tieto zručnosti umelá inteligencia nenahradí. Práve v dobe AI bude
čoraz dôležitejšia schopnosť dobre myslieť, sústrediť sa, vytvoriť si
vlastný názor a budovať charakter.
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2. Tvoja časová os

Akadémia veľkých diel trvá od októbra do mája/júna, čo je ideálne
pre splnenie časového záväzku v DofE na bronze a striebre, čiže 3
až 9 mesiacov. 

Ak by si si chcel/a Akadémiu veľkých diel zvoliť v dlhšie trvajúcej
oblasti, budeš si musieť v Talente naštudovať alebo v
Dobrovoľníctve vymyslieť ešte niečo navyše.

FÁZA PRIBLIŽNÝ TERMÍN ČO ROBÍŠ

Registrácia
do Akadémie
veľkých diel

18. september
Registruj sa u učiteľa /lektora,
ktorý Akadémiu veľkých diel vedie
na škole

Registrácia
do DofE

ideálne do 15.
októbra

Prihlás sa u DofE Vedúceho a
registruj sa do ORB

Nastavenie
cieľa a

hodnotiteľa
do 30. novembra

Vyber si svojho Hodnotiteľa
(Vedúci Akadémie) a spolu s ním
nastav cieľ pre Tvoju oblasť Talent

Štúdium diel priebežne
Aktívne si študuješ materiály k
nasledujúcemu stretnutiu

Stretnutia priebežne
Aktívne sa zúčastňuješ spoločných
stretnutí

Vyhodnote-
nie DofE
oblasti

do 30. júna
V ORB požiadaš po splnneí počtu
hodín o hodnotenie Hodnotiteľom
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3. Ako funguje Akadémia veľkých diel?

Akadémiu na škole vedie učiteľ, ktorý absolvoval tréning Akadémie. 
Kluby fungujú počas školského roka od októbra do júna. Účastníci
sa stretávajú na 90-minútových seminároch raz až dvakrát
mesačne.
Každý účastník získava prístup do online knižnice s materiálmi ku
všetkým seminárom. Počas roka sa striedajú diela z oblasti
literatúry, filmu, hudby a výtvarného umenia. Niektoré semináre si
vyžadujú prípravu, iné prebiehajú bez nej.

Kluby podľa veku:
Základná škola (12+) – 12 seminárov / 99 €
Stredná škola – 25 seminárov / 180 €
Vysokoškoláci a dospelí – 109 €

Pre stredoškolákov je možné požiadať o sociálne štipendium.
Súčasťou stredoškolského programu je aj vstupné a záverečné
testovanie SCIO. Účastníci SŠ programu, ktorí splnia podmienky
účasti, získajú certifikát o absolvovaní, ktorý môžu využiť aj pri
žiadosti o štipendium Študuj doma, Slovensko ťa odmení.

Ako sa prihlásiť?

Do klubu sa prihlasuješ u učiteľa /lektora, ktorý ho vedie na škole. 

Zoznam aktuálnych škôl nájdeš na webe Akadémie

https://www.akademiavelkychdiel.sk/kde-posobime

Ak svoju školu v zozname nenájdeš, napíš nám na

dobryden@akademiavelkychdiel.sk.

Prepojíme ťa s lektorom na najbližšej škole alebo mieste.

Termín na prihlásenie u učiteľa je 18.9. 6

mailto:dobryden@akademiavelkychdiel.sk


4. Čím môžeš začať?

Prečítaj si príbeh zlatej Dofáčky Adriány Kováčovej a o tom, ako jej
Akadémia veľkých diel pomohla na ceste k zlatej úrovni.
https://www.akademiavelkychdiel.sk/post/adriana-kovacova-
akademia-z-nas-robi-ludske-bytosti

Sleduj nás aj na sociálnych sieťach a pozri si našu webovú stránku,
najmä sekciu https://www.akademiavelkychdiel.sk/aktuality
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5. Ako zapisovať do DofE?
V oblasti Talent alebo Rozvoj zručnosti odporúčame zamerať sa na
konkrétnu zručnosť, ktorú by si chcel/a cez stretnutia Akadémie
veľkých diel rozvíjať. 

Zručnosť Cieľ (príklad)

Rozvoj čítania
s porozumením

Aktuálne sa mi pri čítaní náročnejších kníh a textov
stáva, že síce text prečítam, ale nie vždy dokážem
presne vysvetliť jeho hlavné myšlienky, súvislosti a
význam jednotlivých častí. Počas 8 mesiacov v
Akadémii veľkých diel chcem pri každom prečítanom
diele dokázať vlastnými slovami zhrnúť jeho hlavnú
myšlienku, pomenovať aspoň 2 dôležité myšlienky,
udalosti alebo argumenty a vysvetliť aspoň 2
súvislosti medzi nimi alebo s témami, ktoré sme na
seminári diskutovali. Zároveň chcem počas
programu postupne zvládnuť čítať aj náročnejšie
texty bez toho, aby som sa pri nich vzdával/a alebo
strácal/a ich hlavný význam.

Rozvoj schopnosti
kriticky myslieť,

pracovať a
vyhodnocovať

informácie

Aktuálne mám problém vždy rozlíšiť, či je argument
v texte, filme, umeleckom diele alebo v diskusii
dobre podložený. Niekedy prijmem tvrdenie od iných
bez toho, aby som sa zamyslel/a nad tým, z čoho
vychádzajú a či existuje aj iný pohľad. Počas 8
mesiacov v Akadémii veľkých diel chcem pri každom
diskutovanom diele vedieť pomenovať aspoň 2
hlavné myšlienky alebo argumenty, podložiť ich
konkrétnymi príkladmi z textu, filmu alebo
umeleckého diela. Tento cieľ som si vybral/a, lebo
sa chcem naučiť premýšľať nad informáciami do
väčšej hĺbky a v širšom kontexte a vypočuť si rôzne
pohľady, hľadať pravdu a na základe získaných
poznatkov si vytvárať vlastný, podložený názor.
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Zručnosť Cieľ (príklad)

Rozvoj
schopnosti
sústrediť sa

Aktuálne je pre mňa náročné udržať pozornosť pri
dlhšom čítaní, pozeraní filmu alebo počas diskusie,
pretože sa ľahko nechám vyrušiť alebo začnem
premýšľať nad inými vecami. Počas 8 mesiacov v
Akadémii veľkých diel chcem dokázať sústredene
pracovať počas celého 90-minútového seminára,
bez vedomého odbiehania od aktivity. Tento cieľ som
si vybral/a, lebo sa chcem naučiť dlhšie udržať
pozornosť, vytrvať pri náročnejších textoch,
diskusiach a podnetoch a byť aktívne prítomný/á
počas celého seminára.

Formulovanie a
obhajovanie

vlastného názoru

Aktuálne sa mi nie vždy darí jasne formulovať svoj
názor a vysvetliť, prečo si niečo myslím. Počas 8
mesiacov v Akadémii veľkých diel chcem v každej
diskusii aspoň 2-krát jasne vyjadriť svoj názor,
pričom ho podložím konkrétnym argumentom a
príkladom z prečítaného textu alebo iného
umeleckého diela. Zároveň chcem aspoň raz počas
každej diskusie zmysluplne reagovať na názor
spolužiaka , buď naň nadviazať, položiť otázku,
alebo uviesť dôvod, prečo s ním súhlasím či
nesúhlasím. Počas programu chcem tiež vedieť svoj
názor zmeniť v prípade, že zistím, že moje pôvodné
stanovisko nebolo správne alebo dostatočne
podložené. Tento cieľ som si vybral/a, lebo sa chcem
naučiť svoje názory formulovať jasne a kultivovane,
vedieť ich podložiť kvalitnými argumentmi, ale
zároveň byť otvorený/á názorom iných a schopný/á
priznať si, keď som sa mýlil/a.

Ako zapisovať do ORB:
Čo zapísať: Čas strávený študovaním si a prípravou materiálov,
samotnými diskusiami, ale aj reflexiou nad nimi.
Zápisky: Tvoja činnosť v jednotlivých týždňoch, fotografie zo
stretnutí, reflexie, spätná väzba/hodnotenie...
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6. Tipy pre tvoj úspech v ORB

Pravidelné Zápisky: Ideálne raz týždenne! (Vieme, že zápisky do
ORB sú niekedy najväčšia bariéra, ale bez nich ti DofE neuznáme.
Rob to hneď, kým máš čerstvé zážitky.)

Reflexia: Neopisuj len, čo si robil, ale aj čo si sa naučil a ako sa ti
darilo/nedarilo plniť cieľ.

Hodnotiteľ: Nezabudni v ORB priradiť správneho hodnotiaceho.
Ideálne je, ak je to Tvoj Vedúci Akadémie veľkých diel

Držíme ti palce! Vďaka DofE a Akadémii veľkých diel získaš cenné
vedomosti a praktické zručnosti, ktoré Ti pomôžu spoznať nielen
premýšľanie iných, ale aj samého/samu seba.
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7. Najčastejšie otázky

Zapísanie aktivity a Hodnotiteľ:
Otázka: Kto mi pomáha nastaviť cieľ a je Hodnotiteľom
aktivity? 

Odpoveď: Tvoj Hodnotiteľ/ka, čiže idálne Tvoj Vedúci/a
Akadémie veľkých diel.

Časová dotácia a trvanie:
Otázka: Ako sa počíta čas v DofE, ak stretnutia Akadémie
veľkých diel začínajú skôr/neskôr?

Odpoveď: Prípravu, resp. nastavovanie cieľa môžeš s
Hodnotiteľom/kou konzultovať ešte pred stretnutiami. Ak
však stretnutia začali skôr, zapisovať ťa ORB systém pustí
až odo dňa, kedy sa doň registruješ.

Otázka: Čo ak Akadémia veľkých diel trvá dlhšie ako moje
DofE?

Odpoveď: Na ukončenie DofE oblasti ti stačí počet hodín
určený podľa Tvojej DofE úrovne. Odporúčame však, aby si
svoj rozvoj nezabrzdil/a a pokračoval/a v ňom dokončením
zvyšných stretnutí! :)

Zápisky do ORB (Administratíva):
Otázka: Čo presne si mám zapisovať do ORB – iba realizáciu
aktivít, alebo aj štúdium a prípravu?

Odpoveď: Odpoveď nájdeš v časti č. 5 v tejto brožúrke.

KOMU SA OZVAŤ, AK MÁŠ INÚ OTÁZKU?

Ak sa tvoja otázka týka DofE, ozvi sa koordinátorovi DofE
na svojej škole, prípadne nám napíš na info@dofe.sk
Ak máš otázku k Akadémii veľkých diel, napíš na
dobryden@akademiavelkychdiel.sk 

11



dofe.sk

akademiavelkychdiel.s
k


	PRÍRUČKA
	OBSAH
	4

	1. Čo je Akadémia veľkých diel?
	Hľadajú odpovede na veľké otázky vo veľkých príbehoch.

	2. Tvoja časová os
	Akadémia veľkých diel trvá od októbra do mája/júna, čo je ideálne pre splnenie časového záväzku v DofE na bronze a striebre, čiže 3 až 9 mesiacov.
	Ak by si si chcel/a Akadémiu veľkých diel zvoliť v dlhšie trvajúcej oblasti, budeš si musieť v Talente naštudovať alebo v Dobrovoľníctve vymyslieť ešte niečo navyše.
	FÁZA
	PRIBLIŽNÝ TERMÍN
	ČO ROBÍŠ
	Registrácia do Akadémie veľkých diel
	18. september
	Registrácia do DofE
	ideálne do 15. októbra
	Nastavenie cieľa a hodnotiteľa
	do 30. novembra
	Štúdium diel
	priebežne
	Stretnutia
	priebežne
	Vyhodnote- nie DofE oblasti
	do 30. júna
	Ako sa prihlásiť?


	4. Čím môžeš začať?
	https://www.akademiavelkychdiel.sk/post/adriana-kovacova-akademia-z-nas-robi-ludske-bytosti
	Rozvoj schopnosti kriticky myslieť, pracovať a vyhodnocovať informácie
	Formulovanie a obhajovanie vlastného názoru


	6. Tipy pre tvoj úspech v ORB
	Držíme ti palce! Vďaka DofE a Akadémii veľkých diel získaš cenné vedomosti a praktické zručnosti, ktoré Ti pomôžu spoznať nielen premýšľanie iných, ale aj samého/samu seba.

	7. Najčastejšie otázky
	Zapísanie aktivity a Hodnotiteľ:
	Časová dotácia a trvanie:
	Zápisky do ORB (Administratíva):
	KOMU SA OZVAŤ, AK MÁŠ INÚ OTÁZKU?

	akademiavelkychdiel.sk
	dofe.sk

